Seminar karate SKIF CZ 2024
Ostrava

Pod vedenim: Paolo Lusvardi 8.DAN Shusheki Shihan

Pomocni instruktofi: Vladimir Budin 6.DAN

Tomas Tragan 5.DAN
Michal Kaiser 4. DAN
Termin konani: 09. 03. 2024 - 10. 03. 2024

Misto konani: TROJHALI KAROLINA
K Trojhali 3361/5
702 00 Ostrava - Moravska Ostrava
(https://trojhali.cz/nas-areal/ustredna-sportoviste.html)
(https://trojhali.cz/kontakt.html)

Komu je semindf uréen: Seminat bude probihat ve stylu Shotokan podle

asociace SKIF. Je otevieny vSem asociacim pro
technické stupné DAN. Zakovské stupné KYU jsou

omezeny 4.kyu (ptipadné dle individudlni domluvy)

Ptehled tréninkii: 09.03.2024 10:00 - 12:00 spole¢ny trénink DAN + KYU

15:30 - 17:30 spolecny trénink DAN + KYU
10.03.2024 09:30 - 11:30 spolecny trénink DAN + KYU
14:00 - 16:00 spolecny trénink DAN + KYU
Cena za seminai : DAN 1.200,- K¢

KYU 900,- K¢

Kontakt pro dotazy: janjurasek@centrum.cz;
+420 702 209 577; +420 730 545 511
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