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SKIF Prague open 2026 
1. kolo Národního poháru SKIF CZ 
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道場のみの空手と思ふな 
 

(dódžó nomi no karate to omouna) 
 

Nemysli si, že Karate Do patří jen do do-džo 

 

    Gičin Funakoši 
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Pozvání                               

 

David Sirový 

Pořadatel SKIF Prague Open 

 
 

Vážení přátelé, drazí kolegové, 
 

je mi ctí vás pozvat na další ročník celorepublikové soutěže „SKIF Prague Open 2026“, která 

je zároveň 1. kolem Národního poháru SKIF CZ 2026/2027. 
 

Děkuji upřímně všem za účast. Jsem si vědom, že kalendář soutěží je nabitý a že pro mnohé z 

vás, kteří sídlíte ve vzdálenějších lokalitách, může být takový den náročnější. Neopomíjím ani to, že 

mnozí z vás se účastní mezinárodních soutěží a seminářů; o to více vaši účast vděčně přijímám, jelikož 

právě vaše znalosti a umění jsou příslibem sdílení i výuky mladších kolegů a přátel, kteří tuto možnost 

nemají. Zároveň je třeba poukázat na skutečnost, že právě soutěže, jako je SKIF Prague Open, 

posouvají na vyšší úroveň nejen vás, organizátory a rozhodčí, ale i samotnou úroveň a dobré jméno 

SKIF ČR. 
 

Jako každý rok bych i letos velmi rád přispěl ke stmelujícímu charakteru této soutěže a vyjádřil 

naději v přátelské klání sportovců, přátelskou podporu koučů i trenérů, s respektem k soupeři a bez 

ohledu na klubovou příslušnost. Jsem si jist, že v umění karate hledáme všichni to, co je perem Mistra 

Gičina Funakošiho popisováno jako Karate-Do. 
 

Dovolím si parafrázovat Mistra Murakami Manabu z letošního semináře v Hradci Králové v tom, 

že nezáleží na tom, kdo jste; zda lékaři, svářeči, učni, vojáci, soudci, vysokoškoláci, policisté, 

středoškoláci, a tak dále… Zde nosíme bílé gi a máme své umění; a to je to, co rozhoduje. To je to, na 

čem záleží. A to je podstatné. 
 

Ve stejném duchu přeji všem rozhodčím jasnou a otevřenou mysl, dobrý přehled, pevné a 

zejména spravedlivé rozhodování. Rozhodčí nejsou protivníkem závodníků, ale garantem férovosti 

soutěže. Jsem jist, že všichni jsme si vědomi této důležité role, jejíž výkon je přirozeně předmětem 

pozornosti nejen na úrovni vedení SKIF CZ. Právě proto je role rozhodčích tak odpovědná. Je nutné si 

uvědomit, že práce rozhodčích je zrcadlem kvality českého SKIF. Do rukou rozhodčích je vkládána plná 

důvěra. Způsob rozhodování může ovlivnit nejen výsledky samotné soutěže, ale také to, jakým 

způsobem budou sportovci v budoucnu trénovat a jak se budou na soutěžích chovat. 
 

Děkuji vám všem za účast a přeji vám mnoho úspěchů. 

 

Za HPZ karate a celý jeho tým 

 

 
David Sirový 

秋 

 

に 

 

お 

 

け 

 

る 

 

生 

 

誕 

 

の 

 

調 

 

和 

 



 

3 

 

HPZ karate 

organizátor  

 

 

Pořadatel soutěže HPZ karate, zast. Davidem Sirovým  

david.sirovy@hpz-karate.cz, ve spolupráci se SKIF ČR a MHMP. 
 

Hlavní rozhodčí Ing. Pavel Švojgr 

STK   Mgr. Jiří Kotala, Karolína Marková 
 

Lékař   zajišťuje Pořadatel soutěže 
 

Pravidla soutěže dle pravidel SKIF CZ a soutěžního řádu SKIF CZ 
 

Harmonogram  07:30 – 08:30 registrace 

   08:30 – 08:45 porada rozhodčích a informace pro kouče 

   09:00  slavnostní nástup (s Českou národní hymnou) a zahájení  

soutěže 

   18:00  předpokládaný konec soutěže 
 

Ceny   1. - 3. místo medaile a diplom 
 

Protesty  Písemně s poplatkem 500 Kč u hlavního rozhodčího (doporučený  

záznam předmětné stížnosti). 
 

Podmínky účasti Známka SKIF CZ pro rok 2026 (možno dokoupit přes databázi cubu.info)

 Neregistrované kluby kontaktují v předstihu pořadatele. Pro účast na 

kumite min. 6. Kyu, start ve vyšší věkové kategorii je možný (pouze o 1 

třídu). Neregistrovaní účastníci nebudou akceptováni. 
 

Startovné  Za přihlášeného jednotlivce v kategorii, 200 Kč / za přihlášení týmu 

v kategorii, 400 Kč. Splatné v hotovosti na místě registrace v den konání 

soutěže. Startovné je splatné při registraci týmu; pozdější splatnost 

nebude akceptována. Mějte připraveny všechny závodníky při registraci. 
 

Registrace  Prostřednictvím databáze ČUBU nejpozději do 08.10.2026, poté bude  
                                   registrace uzavřena a předána STK. Změny v registraci pro neúčast na                                    
                                   místě budou akceptovány. Jiné změny, například rozšíření o další  
                                   disciplínu / soutěž budou zpoplatněny částkou 200 Kč za  
                                   každou změnu v registraci. 
 

                                   Zástupce klubu stvrzuje přihlášením závodníků na soutěž, že má od kaž-   
                                   dého závodníka, resp. jeho zákonných zástupců, souhlas k přihlášení na  
                                   soutěž, a že má každý závodník platnou lékařskou prohlídku, na základě,  
                                   které se může soutěže zúčastnit, viz Příloha 1 těchto propozic.  
 

Upozornění: Do sportovní haly se vstupuje po přezutí, případně s návleky. Soutěž, kde bude pouze jediný účastník 
(včetně týmu) nemusí být vyhlašována na stupni vítězů a bude pouze předána cena. 
 

Každý účastník se bude řídit instrukcemi pořadatele, zejména ve vztahu nařízení Ministerstva 
zdravotnictví ČR. Pořadatel bude případné postihy vydané dozorující autoritou, uplatňovat vůči 
osobě nebo osobám, které jeho nařízení neuposlechly a které mělo za následek další řízení u 
kontrolních orgánů Ministerstva vnitra ČR, nebo jím dedikované zástupce nebo jiné státní 
dozorující orgány. 

 

Informace 
                         

 

Sobota, 10. 10. 2026 

Sportovní hala Dolní Břežany 

Na Vršku 290, Dolní Břežany 

 

秋 

 

に 

 

お 

 

け 

 

る 

 

生 

 

誕 

 

の 

 

調 

 

和 

 

秋 

 

に 

 

お 

 

け 

 

る 

 

生 

 

誕 

 

の 

 

調 

 

和 

 

 Hlavní 

podporovatel SKIF 

Prague Open 2026 

Zastřešující 

organizace 

Soutěže 

mailto:david.sirovy@hpz-karate.cz
https://www.archiweb.cz/l/evropa/ceska-republika/dolni-brezany/
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V oblasti sportovní haly je umístěno malé parkoviště (ul. Za Pivovarem), kde lze bez komplikací 

odstavit vůz. V případě, že by toto parkoviště bylo naplněno, je možno ponechat vozy před 

místí základní školou.  Adresa školy, která je vzdálena cca 3 minuty pěší chůze je tato: Na 

Vršku 290, 252 41 Dolní Břežany. 
 

Ubytování:  Není pořadatelem zajištěno. 
 

Stravování:  Zajištěno na místě prostřednictvím bufetu a výdejního okénka firmou 

www.boxmenu.cz, platba možná v hotovosti i kartou. Jelikož v hale je pod 

přísnými sankcemi zakázáno smažení, strava je omezena na ohřívaná jídla a 

jeho alternativy. Přesto věříme, že si z nabídky vyberete.  

 

Níže zakreslená mapka slouží k lepší orientaci…. 
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Plány haly 
 

 

Sobota, 10. 10. 2026 

Sportovní hala Dolní Břežany 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Průběžně vyhodnocování bude prováděno tak, aby byli závodníci postupně odbavováni a 

mohli případně spolu se svým doprovodem pohodlně odjíždět za svými dalšími záležitostmi. 

Spolu s vyhodnocením budou rozdávány diplomy a medaile na stupních vítězů. Mějte prosím 

na paměti, že pokud je závodník součástí týmové kategorie, nebo je-li jeho soupeř součástí 

týmové kategorie, která aktuálně probíhá, nebo se na výkon připravuje, není možné takové 

výsledky vyhlašovat.  
 

Pořadatel žádá o ohleduplnost k probíhajícím soutěžím; tedy aby byl plně respektován 

pořádek, dodržován zákaz vstupu do vyhrazených míst pro soutěžící a rozhodčí. STK i tisk 

diplomů jsou umístěny (a náležitě označeny) hned u vstupu.     
 

Na tatami je možné přijít pouze po vyvolání organizátorů a vstup je povolen jen soutěžícím a 

jejich koučům. Je zakázán vstup za tatami, resp. za místo, které je označeno mantinelem, 

nebo jinou překážkou. S ohledem na nepříjemné zkušenosti z uplynulých let prosím důrazně 

o respektování žádosti. Místo je určeno výhradně pro rozhodčí a organizátory pro zajištění 

hladkého průběhu soutěže.   

 

Parkování v obci bývá hlídáno Městskými strážníky, proto v Příloze 2 nejdete možnosti 

parkování bez komplikací. 
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Zvýrazněné kategorie jsou ty, kde jsou povoleny dvojité starty. Váhové kategorie musí být dodrženy. 
 
KATA /  
7 - 9 let chlapci do 7.kyu (Beginner)  
7 - 9 let chlapci od 6.kyu  
7 - 9 let dívky do 7.kyu (Beginner)  
7 - 9 let dívky od 6.kyu  
10 - 11 let chlapci do 7.kyu (Beginner)  
10 - 11 let chlapci od 6.kyu  
10 - 11 let dívky do 7.kyu (Beginner)  
10 - 11 let dívky od 6.kyu  
12 - 13 let chlapci do 7.kyu (Beginner)  
12 - 13 let chlapci od 6.kyu  
12 - 13 let dívky do 7.kyu (Beginner)  
12 - 13 let dívky od 6.kyu  
14 - 15 let (dorost) chlapci (Beginner) 
14 - 15 let (dorost) chlapci  
14 - 15 let (dorost) dívky (Beginner) 
14 - 15 let (dorost) dívky  
16 - 17 let (junioři) chlapci  
16 - 17 let (junioři) dívky  
18 - 19 let (U20) muži  
18 - 19 let (U20) ženy  
20 - 39 let (senioři) muži  
20 - 39 let (senioři) ženy  
40 - 49 let (Masters -50) muži  
40 - 49 let (Masters -50) ženy  
50 a více let (Masters +50) muži  
50 a více let (Masters +50) ženy  
 

KATA TEAM / 
7 - 13 let chlapci  
7 - 13 let dívky  
7 - 13 let (mix)  
14 - 17 let chlapci  
14 - 17 let dívky  
14 - 17 let (mix)  
18 - 39 let muži  
18 - 39 let ženy  
18 - 39 let (mix)  
40 a více let mix (lze kombinovat se všemi kat. od 18 let) 
 

YAKUSOKU KUMITE /  
7-9 let mix do 7.kyu – gohon kumite (Beginner)  
7-9 let chlapci od 6.kyu – sanbon kumite  
7-9 let dívky od 6.kyu – sanbon kumite 
10-11 let mix do 7.kyu – gohon kumite (Beginner)  
10-11 let chlapci od 6.kyu – sanbon k.  
10-11 let dívky od 6.kyu – sanbon k.  
12-13 let mix do 7.kyu – sanbon k. (Beginner)  
12-13 let chlapci od 6.kyu – kihon ippon  
12-13 let dívky od 6.kyu – kihon ippon  
14-15 let mix do 7. kyu sanbon k. (Beginner)   
14-15 let dorostenci – kihon ippon  
14-15 let dorostenky – kihon ippon  
16-17 let junioři – džiu ippon kumite 
16-17 let juniorky – džiu ippon kumite  
18-19 let muži U20 – džiu ippon kumite  
18-19 let ženy U20 – džiu ippon kumite  
 

YAKUSOKU KUMITE TEAM /  
20 - 39 let mix  
40 a více let mix  
 

KUMITE /  
7 - 9 let chlapci -30  
7 - 9 let dívky - 30 
7 - 9 let chlapci +30  
7 - 9 let dívky +30  
10 - 11 let chlapci -35  
10 - 11 let chlapci +35  
10 - 11 let dívky -35  
10 - 11 let dívky +35  
12 - 13 let chlapci -50  
12 - 13 let chlapci +50  
12 - 13 let dívky -45  
12 - 13 let dívky +45  
14 - 15 let chlapci -60  
14 - 15 let chlapci +60  
14 - 15 let dívky -55  
14 - 15 let dívky +55  
16 - 17 let chlapci -65  
16 - 17 let chlapci +65  
16 - 17 let dívky -55  
16 - 17 let dívky +55  
18 - 19 let muži -70  
18 - 19 let muži +70  
18 - 19 let ženy -60  
18 - 19 let ženy +60  
20 - 39 let muži -65  
20 - 39 let muži -75  
20 - 39 let muži -85  
20 - 39 let muži +85  
20 - 39 let ženy -60  
20 - 39 let ženy +60  
40 - 49 let (Masters -50) muži  
40 - 49 let (Masters -50) ženy  
50 a více let (Masters +50) muži  
50 a více let (Masters +50) ženy  
 

KUMITE TEAM /  
14 - 15 let chlapci  
14 - 15 let dívky  
16 - 17 let chlapci  
16 - 17 let dívky  
18 - 39 let muži  
18 - 39 let ženy  
40 a více let muži  
40 a více let žen 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

SKIF Prague Open 2026, propozice – kategorie 
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BEGINNER /  začátečníci bez STV nebo s STV 9. - 7. Kyu  

Kategorie KATA a YAKUSOKU KUMITE  
 

 

OSTATNÍ /  
 

KATA / minimálně 8. Kyu nebo dle specifikace dané kategorie;  
kohaku systém pro postup do finále, finále na bodový systém  
 

SKIF standardizace je preferována 
 

• žáci (7 - 13 let)  
 

o kohaku systém: Heian Shodan až Godan (určí rozhodčí), beginners: mohou cvičit 
Taikyoku shodan  

o finále – tokui kata: Heian Shodan až Godan, Tekki-Shodan, Bassai-dai, Jion, Kanku-
dai and Empi  

 

• dorost (14 - 15 let)  
 

o kohaku systém: Heian Shodan až Godan + Tekki Shodan (určí rozhodčí)  
o finále – tokui kata: Heian Shodan až Godan, Tekki-Shodan, Bassai-dai, Jion, Kanku-

dai, Empi, Gankaku, Jitte, Bassai-sho a Kanku-sho  
 

• junioři (16 - 17 let) 
 

o kohaku systém: Heian Shodan až Godan + Tekki Shodan (určí rozhodčí)  
o finále – tokui kata: libovolná kata (kromě Seienchin, Seipai, Gankaku-sho a 

Nijuhachi)  
 

• U20, senioři, masters  
 

o kohaku systém: Bassai-dai, Jion, Kanku-dai a Empi výběr (určí rozhodčí)  
o finále – tokui kata: libovolná kata  

 

KATA TEAM / minimálně 9. Kyu  
 

• Pokud bude v kategorii kata tým více než osm týmů, bude se soutěž konat bodovým 
systémem na dvě kola (semifinále a finále). V případě účasti osmi a méně týmů se koná 
pouze jedno kolo. V případě remízy v semifinále musí tým předvést jinou kata. V případě 
remízy ve finále může tým předvést kata ze semifinále. Tým tedy musí mít připravené 
alespoň dvě kata.  

• žáci (7 -13 let) – Heian Shodan – Godan  

• junioři, senioři, masters – libovolná kata  

• Mix složen z dívek a chlapců, resp. žen a mužů ve složení 2+1 nebo 1+2  
 

KUMITE & KUMITE TEAM / minimálně 6. Kyu pro všechny kategorie – Ippon Han Shobu  
 

• žáci a dorost (7 - 15 let): zápas 90 sec.  

• junioři, U20, senioři, masters: zápas 120 sec.  

• počet členů teamu: 3+1  

• chránič zubů a bílé rukavice (schválené SKIF) jsou povinné (červené a modré jsou 
tolerovány).  

• suspenzory a chrániče hrudi (dívky, ženy) jsou doporučené.  

• chrániče holení a botičky jsou zakázané.  

• chrániče hrudníku (body protektory) jsou pro žákovské a dorostenecké kategorie (7 - 15 
let) dovoleny.  
 

 

YAKUSOKU KUMITE /  minimálně 7.kyu nebo dle specifikace dané kategorie, kohaku systém  

秋 

 

に 

 

お 

 

け 

 

る 

 

生 

 

誕 

 

の 

 

調 

 

和 

 

SKIF Prague Open 2026 - Pravidla 



 

8 

 

 

• gohon kumite – každý závodník musí provést pět útoků džodan oi-cuki a pět útoků čudan 

oi-cuki;  

o každý závodník musí předvést jednu obrannou techniku na každý typ útoku (tedy 

každou obrannou techniku pětkrát),  
 

• sanbon kumite – každý závodník musí provést tři útoky: džodan oi-cuki, čudan oi-cuki, 

čudan mae-geri;  

o každý závodník musí předvést jednu obrannou techniku na každý útok, 
 

• kihon ippon kumite, jiyu ippon kumite – každý závodník musí provést pět útoků: džodan 

oi-cuki, čudan oi-cuki, čudan mae-geri, čudan joko-geri-kekomi. džodan mawashi-geri;  

o každý závodník musí předvést jednu obrannou techniku na každý útok.  
 

Obranné kombinace SKIF jsou rozhodčími preferovány  
 

Pozn. dvojité starty jsou povoleny (závodník tedy může startovat ve své věkové kategorii a zároveň ve 

věkové kategorii o jednu vyšší), pokud to umožní harmonogram soutěže.  

 

http://karate-skif.cz/wp-content/uploads/2015/01/SKIF-PRAVIDLA-2014-plus-dodatky-cz.pdf  

 

SKIF Prague open 2026 je POSTUPOVÝ SYSTÉM na MČR SKIF 2027 (Mistrovství České republiky 2027). 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://karate-skif.cz/wp-content/uploads/2015/01/SKIF-PRAVIDLA-2014-plus-dodatky-cz.pdf
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Příloha 1 
 

 

Prohlášení o zdravotní způsobilosti  

(dále jen Prohlášení)  

 

registrací na soutěži je toto Prohlášení platné 

 

Prohlášení 
 

Já, níže podepsaný, tímto jako zákonný zástupce a / nebo zákonným zástupcem zmocněná osoba 

(trenér, kouč, dozor) prohlašuji, že závodník / závodníci  

........................................................................................., nar. .............................., 

........................................................................................., nar. .............................., 

........................................................................................., nar. .............................., 

........................................................................................., nar. .............................., 

Nebo též závodníci sportovního oddílu …………………………………………………………………… , který se 

účastní soutěže karate SKIF Prague open 2026 (dále jen Soutěž 2026). 

je / jsou po zdravotní stránce* plně schopen / schopni absolvovat Soutěž 2026. Beru na vědomí, 

že Pořadatel nepřejímá žádnou odpovědnost za zranění, nehody, škody a nemoci, které by mohly 

závodníkovi vzniknout v souvislosti s jeho účastí na Soutěži 2026. Dále prohlašuji, že jsem 

seznámen s propozicemi soutěže. 

Pořadatel: HPZ karate z.s. ve spolupráci s SKIF CZ 

Datum soutěže: 10. 10. 2026 

*Zdravotní stránkou se rozumí, že účastník soutěže, nebo jeho zákonný zástupce, nebo zákonným 

zástupcem zmocněná osoba (trenér, kouč, dozor) má k dispozici zdravotní posudek odborného lékaře 

který nevylučuje závodníkovi účastnit se Soutěže. 

 

V ......................................................... dne .................................. 

 

       Jméno: ....................................................... 

       datum narození: .........................................

       

     podpis: ......................................................... 

 

 



 

10 

 

Příloha 2 

parkování 

 

PARKOVÁNÍ V PARKOVACÍM DOMĚ 
 

Parkovací dům nabízí 208 parkovacích míst v režimu 24/7. Sloužit by měl zejména k dlouhodobému 

parkování a v souladu s tím, je nastavena i cenová politika. Parkování zde je zpoplatněno již od první 

hodiny, ale symbolickou částkou 10 Kč/hod. Stejnou částku zaplatí parkující i za každou další hodinu, 

platit však budou pouze prvních pět hodin. Další hodiny parkování jsou v daném dni již zdarma. Za  

celodenní parkování zaplatíte tedy maximálně 50 Kč. 
 

Možnosti platby: v parkovacím domě jsou instalovány 2 parkovací automaty, ve kterých je možné 

platit v hotovosti nebo platební kartou. Dále je zde možnost bezhotovostní platby 

také prostřednictvím MPLA - pomocí QR kódu na parkovacím lístku. 

 

PARKOVÁNÍ NA ULICI 
 

V souvislosti s novým parkovacím systémem došlo také úpravě režimu parkování „na ulici“. Nově je 

zpoplatněno parkování u polikliniky a na nádvoří za obecním úřadem. První hodina parkování je zde 

zdarma. Nový režim parkování je také u mateřské a základní školy v ulici Na Vršku. Zde je omezena 

délka stání na maximálně 2 hodiny. U náměstí a v ulici Na Panský zůstává první hodina parkování 

zdarma a cena parkování za následující hodiny je mírně navýšena. 
 

Výběr parkovného se týká pouze všedních dní (po- pá) a exponovaných časů: 

 

• 7:00- 18:00 - parkoviště u polikliniky a Za Radnicí 

• 8:00- 18:00 - parkoviště náměstí a Na Panský 

 
 

 


