
Shotokan Karate-Do International Federation 
 
 

 

SKIF metodika výuky kumite 

Seminář pro trenéry 

 

Program:  10.00-12.00 Představení aktivit SKIF CZ 

     Sanbon, Kihon-Ippon Kumite  

   13.00-15.00 Kaeshi-Kihon-Ippon, Jiyu-Ippon Kumite 

 

Instruktor:  Kamil Guzek, 4.dan, předseda SKIF CZ 

 

Termín:  14.3.2015  

Místo konání:  Kanice (Brno-venkov),  tělocvična ZŠ Kanice 

   Parkování pod ZŠ, viz.mapa 

 

 

Přihláška:  emailem do 10.3.2015 

 

 

Kontakt:  Vít Štencel, Nidoshinkan,  

   vit.stencel@centrum.cz, 603 400 917 

mailto:vit.stencel@centrum.cz

